
TRICOT & CROCHET

14H00-16H00

SAMEDI

19H00-DÉBUTANTS
20H15-CONFIRMÉS

CONVERSATION OCCITANE

DANSE COUNTRY

JEUX DE SOCIÉTÉ & LUDIQUES

LOISIRS CRÉATIFS

15H00-16H30

20H15

20H30

14H00-17H00

PEINTURE SUR SOIE

14H00-16H30

PHOTO

POTERIE

TAROT

THÉÂTRE 20H00 14H00

P L A N N I N G  D E S  A C T I V I T É S  2 0 2 6  -  2 0 2 7

LUNDI

ATELIER ÉCRITURE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDIACTIVITÉS DIMANCHE

PEINTURE 14H00-16H30

14H00-17H00 14H00-17H00

ARGENTIQUE JOUR
A PRECISER

NUMÉRIQUE 20H15

14H00 ET 18H30 14H00 14H00 19H00

13H30 13H30

VITRAIL

ACTIVITÉ DE LA FORME

ATHLÉTISME

BADMINTON

CANOË - KAYAK SORTIES 14H00

14H00-18H00 14H30-19H30

16H30 À 20H30
2 SESSIONS

JEUNES-14H30 À
16H30

ADULTES

ADULTES 19H-
20H30

JEUNES 17H30-
19H45

14H00-18H00

18H-20H

ADULTES

ADULTES
19H00 À 22H00

FAMILLE-LOISIRS
10H00-12H00

CYCLOTOURISME

DANSE JAZZ

FOOT À 7

ADULTES 13H30

18H15 - 21H15
(3 GROUPES)

19H30-21H30
09H00 OU 11H00

MATCHES

P R E S E N T A T I O N  D E T A I L L E E  D A N S  L E U R  R U B R I Q U E  D U  S I T E  I N T E R N E T

BRODERIE 14H00-
17H00



MARCHE NORDIQUE

15H-18H

SAMEDI

RANDONNÉE PÉDESTRE

ROLLER - HOCKEY

VOLLEY - BALL

VTT

13H30 - SORTIE
BIEN ÊTRE

13H45

20H30
ADULTES

JEUNES-14H00

LUNDI

FOOT EN MARCHANT

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDIACTIVITÉS DIMANCHE

9H 9H

13H00 ET 13H00
(1/2 J)

8H ET 13H ET
13H30

MATINÉE ET
JOURNÉE

20H

ADULTES MATINÉE

13H45
(SOUTENUE)

09H00
(1° DU MOIS)

DANSE CRÉATIVE 17H00 - 18H00 13H45-14H45
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