
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:

Description:Description:Description:Description: ligne 32   temps      4   murs
Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Musique:Musique:Musique:Musique: 100  bpm

1-8 1-8 1-8 1-8 

1-2-3 Croiser PD devant PG Poser PG derrière Poser PD à D

4 Poser PG devant

5 & 6 Poser PD devant avec PdC Ramener PdC sur PG Poser PD lègèrement derrière

7 & 8 Poser PG derrière Ramener PdC sur PD Poser PG lègèrement devant

9-16 9-16 9-16 9-16 

1 & 2 & 
3-4 Faire un Grand Pas avant D Glisser PG à côté de PD avec PdC

5-6 Poser PD devant Pivoter 1/2 tour à G

7-8 Poser PD devant Pivoter 1/4 tour à G

* Restart ici

17-2417-2417-2417-24

1-2 Poser Pointe D devant Poser PD derrière

3-4 Poser Pointe G derrière Poser PG devant

5 & 6 Poser PD devant Bloquer PG derrière PD Poser PD devant

7-8 Poser PG devant Pivoter 1/2 tour à D PdC sur PD

25-3225-3225-3225-32

1 & 2 Poser PG devant Ramener PD à côté de PG Poser PG devant

3 & 4 Poser PD devant Revenir PdC sur PG Poser PD légèrement derrière

5 & 6 Poser PG derrière sur le Ball Ramener PD à côté de PG Croiser PG devant PD

7-8 Poser PD à D avec PdC Revenir PdC sur PG

Sur le refrain
Section 1 Sur "Stay Stay Stay" marquer les 3 pas de façon exa gérée
Section 2 Sur "Time Time Time" marquer les 3 pas de façon exa gérée
Section 3 Sur "Mad Mad Mad" marquer les 3 pas de façon exagér ée

STEP  PIVOT 1/2 Tour à D

STEP LOCK STEP AVANT D

CHARLESTON STEP, STEP LOCK STEP FWD, STEP 1/2 TURN RIGHT

LEFT SHUFFLE FWD, MAMBO RIGHT FWD, COASTER CORSS LEFT, SIDE ROCK RIGHT

ROCK à D

COASTER STEP CROISE

                     * Sur le 6ème Mur (à 12h00 mur de départ)

MAMBO AVANT D

STEP 1/4 Tour à G

Feuille préparée pour les adhérents du Capial Road Country, St Juéry    Année 2014 - 2015

Recommencer depuis le début, amusez-vous, souriez

PAS CHASSE AVANT G

   STAY  STAY  STAY   STAY  STAY  STAY   STAY  STAY  STAY   STAY  STAY  STAY

Niels POULSEN & Lene MAINZNiels POULSEN & Lene MAINZNiels POULSEN & Lene MAINZNiels POULSEN & Lene MAINZ

Novice    1 RESTARTNovice    1 RESTARTNovice    1 RESTARTNovice    1 RESTART

JAZZ BOX RIGHT, STEP FWD LEFT, MAMBO RIGHT FWD, MAMBO LEFT BACK

TALON D    TALON G

Stay stay stay  by Tailor SWIFF

http://www.locapial.orghttp://www.locapial.orghttp://www.locapial.orghttp://www.locapial.org

HEELS SWITCHES (R & L), BIG STEP FWD, TOGETHER, STEP, 1/2 TURN LEFT, STEP, 1/4 TURN LEFT

    Poser Talon D devant   Ramener PD à côté de PG           Poser Talon G devant   Ramner PG à côté de PD

CHARLESTON STEP

STEP AVANT G

MAMBO AVANT D

MAMBO ARRIERE G

Commencer la chorégraphie après  Commencer la chorégraphie après  Commencer la chorégraphie après  Commencer la chorégraphie après   32 32 32 32  temps  temps  temps  temps

STEP D  SLIDE G

STEP 1/2 Tour à G

JAZZ BOX D


