
Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:Chorégraphe:

Description:Description:Description:Description: ligne 32 temps       4   murs
Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Musique:Musique:Musique:Musique: bpm

1-8 1-8 1-8 1-8 

1 & 2 Poser PD à D Ramener PG à côté de PD Poser PD à D

3-4 Poser PG derrirèe avec PdC Ramener PdC sur  PD

5 & 6 Poser PG à G Ramener PD à côté de PG Poser PG à G

7-8 Poser PD derrière avec PdC Ramener PdC sur  PG

9-16 9-16 9-16 9-16 

1-2 Poser Talon D devant Poser Talon G devant

3 Revenir en Posant PD derrière

4 Croiser Pointe G devant PD

5-6 Poser PD devant Bloquer PG derrière PD

7 & 8 Poser PD devant Bloquer PG derrière PD Poser PD devant

17-2417-2417-2417-24

1-2 Poser PD devant avec PdC Ramener PdC sur PG

3 & 4 1/2 tour à D en posant PD devant Ramener PG derrière PD Poser PD devant

5-6 Poser PG devant 1/4 de tour à D avec PdC sur PD

7 & 8 Croiser PG devant PD Poser PD à D Croiser PG devant PD

25-3225-3225-3225-32

1-2 Poser PD à D avec PdC

3 & 4 Coirser PD devant PG Poser PG à G Croiser PD devant PG

5-6 Poser PG à G avec PdC Ramener PdC sur PD

7-8 Poser Plante PG devant PD Abaisser Talon G

PAS CHASSE CROISE

STEP AVANT G  1/4  à D

ROCK STEP FWD, 1/2 TRUN RIGHT SUFFLE, STEP FWD 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE

SIDE ROCK FLICK, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, CROSS TOE STRUT

TOE STRUT CROISE

ROCK LATERAL G

PAS CHASSE CROISE

STEP LOCK STEP
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PAS CHASSE  1/2  à D

ROCK AVANT D

Recommencer depuis le début, amusez-vous, souriez

ROCK LATERAL D  FLICK

JINGLE BELL ROCKJINGLE BELL ROCKJINGLE BELL ROCKJINGLE BELL ROCK

Maria TaoMaria TaoMaria TaoMaria Tao

DébutantDébutantDébutantDébutant

RIGHT SHUFFLE, BACK ROCK, LEFT SHUFFLE, BACK ROCK

TALON D  TALON G

http://www.locapial.orghttp://www.locapial.orghttp://www.locapial.orghttp://www.locapial.org

HELL FWD (RIGHT & LEFT), RIGHT STEP BACK, CROSS TOUCH, STEP LOCK, STEP LOCK STEP

TOUCH G CROISE

Ramener PdC sur PG en levant le Genou D

ROCK ARRIERE G

PAS CHASSE LATERAL G

ROCK ARRIERE D

Commencer la chorégraphie après  Commencer la chorégraphie après  Commencer la chorégraphie après  Commencer la chorégraphie après  16 16 16 16  temps temps temps temps

STEP ARRIERE D

STEP LOCK

PAS CHASSE LATERAL D


