
Chorégraphes :Chorégraphes :Chorégraphes :Chorégraphes :

Description:Description:Description:Description: ligne 32  temps       4   murs
Niveau:Niveau:Niveau:Niveau:

Musique:Musique:Musique:Musique: 132  bpm

1-8 1-8 1-8 1-8 

1-2 Poser PD devant Poser PG devant

3 & 4 Poser PD devant Ramener PG à côté de PD Avancer PD

5-6 Poser PG devant avec PdC Revenir PdC sur PD

& 7-8 Ramener PG à côté de PD Poser PD devant avec PdC Revenir PdC sur PG

9-16 9-16 9-16 9-16 

1 & 2 Poser PD en 1/4 tour à D Ramener PG à côté de PD Poser PD à D

3-4 Croiser PG devant PD avec PdC

5-6 Taper des mains

& 7-8 Ramener PD à côté de PG Poser PG à G Taper des mains

17-2417-2417-2417-24

1-2 Croiser PD devant PG 1/4 Tour à D en posant PG derrière

3-4 Poser PD devant Ramener PG croisé devant PD

5-6 Poser Pointe D derrière Abaisser Talon D

7-8 Poser Pointe G derrière Abaisser Talon G

25-3225-3225-3225-32

1-2 Poser PD derrière avec PdC Revenir PdC sur PG

3 1/2 Tour à G en posant PD derrière

4 1/4 Tour à G en posant PG à G

5-8

Stage de Rosière - 21 février 2015 avec Jonas DAHLG REN

1/4 Tour à G en posant PG à G

Coup de Hanches en rtyhme en pointant l'index bras tendu

TOE STRUT ARRIERE G

TOE STRUT ARRIERE D

JAZZ BOX 1/4 TURN RIGHT, TOE STRUT BACK RIGHT & LEFT

ROCK BACK RIGHT, 1/2 TURN LEFT, STEP BACK RIGHT, 1/4 TURN LEFT  STEP SIDE LIFET, HIP BUMP x4

I'm your man   by George Michael - Music WHAM

http://www.locapial.orghttp://www.locapial.orghttp://www.locapial.orghttp://www.locapial.org

STEP G CROISE STEP D 1/4 à G

STEP 1/4  à G      CLAP

HIP BUMP x 4

1/4 à G STEP LATERAL G

1/2 à G STEP ARRIERE D

RASSEMBLER  STEP G   CLAP

PAS CHASSE AVANT D

ROCK STEP AVANT G

ROCK STEP AVANT D

Feuille préparée pour les adhérents du Capial Road Country, St Juéry    Année 2014 - 2015

Recommencer depuis le début, amusez-vous, souriez

ROCK ARRIERE D

PAS CHASSE 1/4 à D

JAZZ BOX 1/4 Tour à D 

FINIE CROISEE

Commencer la chorégraphie après Commencer la chorégraphie après Commencer la chorégraphie après Commencer la chorégraphie après 32323232 temps temps temps temps

     I'M YOUR MAN     I'M YOUR MAN     I'M YOUR MAN     I'M YOUR MAN
Jonas Dahlgren, Pim van Grootel, Jonas Dahlgren, Pim van Grootel, Jonas Dahlgren, Pim van Grootel, Jonas Dahlgren, Pim van Grootel, 

José Migeul Belloque VaneJosé Migeul Belloque VaneJosé Migeul Belloque VaneJosé Migeul Belloque Vane

DébutantsDébutantsDébutantsDébutants

STEP RIGHT, STEP  LEFT, SHUFFLE RIGHT FWD, ROCK STEP x 2

          Poser PD avec PdC en 1/4 Tour à G

SHUFFLE 1/4 TURN, CROSS , STEP RIGHT 1/4 TURN,  STEP LEFT 1/4 TURN & CLAP, TOGETHER, STEP LEFT& 

CLAP

MARCHE D  MARCHE G


