
48 temps, 4 murs, 2 STEP

173 bpm ……
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PG devant

SLOW LEFT COASTER, LEFT FORWARD, HOLD, SLOW LEFT COASTER, LEFT FORWARD, HOLD, SLOW LEFT COASTER, LEFT FORWARD, HOLD, SLOW LEFT COASTER, LEFT FORWARD, HOLD, ½ LEFT PIVOT, FORWARD RIGHT, HOLD LEFT PIVOT, FORWARD RIGHT, HOLD LEFT PIVOT, FORWARD RIGHT, HOLD LEFT PIVOT, FORWARD RIGHT, HOLD

COASTER STEP D PD derrière sur ball ramener PG à côté  PD sur ball

hitch genou D pause

PD devant

croiser légèrement PG devant PD pause

STEP TURN 1/4 TOUR à D PG devant 1/4 tour à D (PdC sur PD)

pause

pausePG devant

BOP THE BBOP THE BBOP THE BBOP THE B
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Kathy Brown & Lindy Bowers

DEBUTANT

ligne…………..
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PD diagonale avant D

1-81-81-81-8

Billy Swan "bop the Be"

32 temps

touch  PG à côté du PD & clap  en haut à D

17-2417-2417-2417-24

9-169-169-169-16

PG diagonale avant G

scuff  PD devant

PG devant lock  PD derrière PG

33-4033-4033-4033-40

41-4841-4841-4841-48

FORWARD LEFT HEEL, HOLD, BACK LEFT TOE TOUCH, HOLD, FORWARD LEFT, HOLD, HITCH FORWARD LEFT HEEL, HOLD, BACK LEFT TOE TOUCH, HOLD, FORWARD LEFT, HOLD, HITCH FORWARD LEFT HEEL, HOLD, BACK LEFT TOE TOUCH, HOLD, FORWARD LEFT, HOLD, HITCH FORWARD LEFT HEEL, HOLD, BACK LEFT TOE TOUCH, HOLD, FORWARD LEFT, HOLD, HITCH 

RIGHT, HOLDRIGHT, HOLDRIGHT, HOLDRIGHT, HOLD

SLOW RIGHT COASTER, SLOW RIGHT COASTER, SLOW RIGHT COASTER, SLOW RIGHT COASTER, ¼ RIGHT PIVOT, STEP LEFT SLIGHTLY FORWARD AND ACROSS RIGHT PIVOT, STEP LEFT SLIGHTLY FORWARD AND ACROSS RIGHT PIVOT, STEP LEFT SLIGHTLY FORWARD AND ACROSS RIGHT PIVOT, STEP LEFT SLIGHTLY FORWARD AND ACROSS

pause

pointe G derrière pause

25-3225-3225-3225-32

RIGHT LOCK STEP, SCUFF, LEFT LOCK STEP, SCUFFRIGHT LOCK STEP, SCUFF, LEFT LOCK STEP, SCUFFRIGHT LOCK STEP, SCUFF, LEFT LOCK STEP, SCUFFRIGHT LOCK STEP, SCUFF, LEFT LOCK STEP, SCUFF

FORWARD RIGHT HEEL TOUCH, HOLD, BACK TOE TOUCH, HOLD, FORWARD RIGHT, HOLD, FORWARD RIGHT HEEL TOUCH, HOLD, BACK TOE TOUCH, HOLD, FORWARD RIGHT, HOLD, FORWARD RIGHT HEEL TOUCH, HOLD, BACK TOE TOUCH, HOLD, FORWARD RIGHT, HOLD, FORWARD RIGHT HEEL TOUCH, HOLD, BACK TOE TOUCH, HOLD, FORWARD RIGHT, HOLD, 

HITCH LEFT HOLDHITCH LEFT HOLDHITCH LEFT HOLDHITCH LEFT HOLD

pointe D derrière

PD devant pause

lock  PG derrière PD

FORWARD RIGHT, LEFT TOUCH, BACK LEFT, RIGHT TOUCH, BACK RIGHT, LEFT TOUCH, FORWARD RIGHT, LEFT TOUCH, BACK LEFT, RIGHT TOUCH, BACK RIGHT, LEFT TOUCH, FORWARD RIGHT, LEFT TOUCH, BACK LEFT, RIGHT TOUCH, BACK RIGHT, LEFT TOUCH, FORWARD RIGHT, LEFT TOUCH, BACK LEFT, RIGHT TOUCH, BACK RIGHT, LEFT TOUCH, 

FORWARD LEFT, RIGHT TOUCHFORWARD LEFT, RIGHT TOUCHFORWARD LEFT, RIGHT TOUCHFORWARD LEFT, RIGHT TOUCH

PG diagonale arrière G

PD devantPD devant

PD diagonale arrière D

touch  PD à côté du PG & clap  en bas à G

touch PG à côté du PD & clap  en bas à D

touch  PD à côté du PG & clap  en haut à G

LOCK STEP AVANT D

LOCK STEP AVANT G

scuff  PG devant

PG devant

talon D devant

PD devant

PD devant

STEP TURN 1/2 TOUR à G

pause

pause

1/2 tour à G (PdC sur PG)

hitch  genou G

talon G devant

COASTER STEP G PG derrière sur ball ramener PD à côté  PG sur ball

pause

pause

pause
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Feuille préparée pour les adhérents du Capial Road Country, St Juéry


